W oo N U b wN

WRNRNNRNNRNRNRNRNRRRRRB 2 B 2 2B
gﬁgaﬁ&ﬁgowmummbwmwoLDoomem-wau—to

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CAMARA MUNICIPAL DE MACAE
Macaée Capital do Petréleo
Lei Estadual n° 6081 de 21.11.2011
TAQUIGRAFIA
REVISAO-REDAGAO

ATA da 2" Sessdo Solene da 2" Sessiao Legislativa da 52* Legislatura da Cimara
Municipal de Macaé, Estado do Rio de Janeiro, em Homenagem ao Més da
Enfermagem. Aos 31 (trinta e um) dias do més de maio de 2022 (dois mil e vinte e dois),
as dezesseis horas, no Saldo Nobre Doutor Carlos Augusto de Paula, CAmara Municipal
de Macaé, o Mestre de Cerimdnias saudou todos e deu as boas-vindas. Informou que esta
Sessdo Solene esta sendo transmitida ao vivo pela Tevé Camara, no Canal do YouTube,
em Homenagem ao Més da Enfermagem, quando é comemorado o Dia do Enfermeiro.
em 12 de maio, e o Dia do Técnico de Enfermagem no dia 20 do mesmo més. Convidou
o Sr. Presidente da Camara Municipal de Macaé, Vereador Nilton César Pereira Moreira
(Cesinha com Todo Gas), para tomar seu lugar a Mesa. Convidou também os Vereadores
presentes para tomarem seus lugares: Izabella Vicente Carvalho Camargo (Izabella
Vicente)., Luiz Carlos Matos Franca (Luiz Matos) e Reginaldo Oliveira de Souza
(Reginaldo do Hospital). Passou a palavra ao Presidente da CAmara Vereador Nilton
César Pereira Moreira para abertura da Sessio Solene. O Sr. Presidente saudou todos e
disse que ha uma palavra que define este ato: gratiddo. Gratiddo a todos os profissionais
da Satde que se dedicam a cada dia, que contribuem para o bem-estar da sociedade. Deu
as boas-vindas a todos e saudou a Vereadora Iza Vicente pelo ato de reconhecimento que
estendem a todos os profissionais. O Mestre de Cerimonias convidou para compor a
Mesa, além dos vereadores, as seguintes autoridades: Sr. Alexandre Cruz, Secretario
Municipal de Satde; Dr. Carlos Braga, Secretario Municipal de Ateng@o Basica; Dra.
Mayara Rezende, Secretaria de Média e Alta Complexidade; Sra. Natdlia Antunes,
Enfermeira, Coordenadora-Geral de Enfermagem do Municipio: Sra. Maria Manuela Vila
Nova Cardoso, Presidente da Associa¢do Brasileira de Enfermagem, Secdo Rio de
Janeiro, ABEN-RJ; Sra. Moénica Carris Armada, Presidente, licenciada, do Sindicato dos
Enfermeiros do Estado do Rio de Janeiro: Sra. Solange Gongalves Belchior, Diretora do
Centro de Desenvolvimento de Praticas Profissionais da Associagdo Brasileira de
Enfermagem, Sec¢do Rio de Janeiro, ABEN-RJ e Dra. Roberta Coutinho, representando a
Sra. Lilian Behring, Presidente do Conselho Regional de Enfermagem do Rio de Janeiro,
COREN-RJ. O Mestre de Cerimonias registrou a presenca da Sra. Inés Leoneza,
Coordenadora do Curso de Enfermagem. Convidou a Sra. Maria Manuela Vila Nova para
conduzir o rito de acendimento da lampada que precede o Hino. Fez leitura da prelegéo
da lampada: “A Enfermagem Brasileira tem marco histérico na Cidade do Rio de Janeiro
por meio da criagdo da primeira Escola de Enfermagem, antiga Escola Profissional de
Enfermeiros e Enfermeiras da Assisténcia aos alienados em 1890, atual Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto, da UNIRIO; e ainda pela implantagio da Enfermagem
moderna com a cria¢do da Escola de Enfermeiros do Departamento Nacional de Satude
Publica em 1922, atual Escola de Enfermagem Ana Neri, da UFRJ, no contexto da
reforma sanitaria liderado pelo Dr. Carlos Chagas. Naquela época, as enf\ eiras Cﬁ
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americanas que dirigiam a Escola de Enfermeiras do Departamento Nacional de Satde
Publica trouxeram para o Brasil o Rito da Lampada, simbolo da Enfermagem Moderna
para revitalizar a memoria de Florence Nightingale que, durante a Guerra da Crimeia,
passava a noite no atendimento aos feridos da guerra se tornando conhecida
internacionalmente como a Dama da Lampada. Para oficializar a Sessio Solene em
homenagem a Semana da Enfermagem. convidou todos para ficarem de pé para execugdo
do Hino Nacional e do Hino do Municipio de Macaé. Apos, o Mestre de Cerimdnias
convidou a Vereadora Iza Vicente e Vereador Reginaldo do Hospital, requerentes desta
Solenidade, para fazerem uso da palavra. Com a palavra, a Vereadora Iza Vicente disse
que € motivo de muita honra poder fazer esta homenagem tao singela e simboélica a todos
os profissionais da enfermagem. de todas as pessoas que aturam na linha de frente da
pandemia, seja na Atengdo Basica, na Vacinagiio ou na Alta ¢ Média Complexidade.
Comentou que teve a honra de estar em Brasilia no dia da votagfio do piso salarial da
enfermagem, foi uma votagdo muito bonita e sabe que significou muito para a categoria,
que ¢ importante desde a fundagio dos tempos, mas que teve um reconhecimento e uma
importancia fundamental na tragédia que assolou o pais ¢ 0 mundo, ou seja, diante da
pandemia de covid. Nesse requerimento que fez em parceria com o Vereador Reginaldo
do Hospital, com o apoio do Presidente Vereador Cesinha e com o apoio de toda Casa,
foi possivel proporcionar essa homenagem simbédlica e esses profissionais merecem todo
reconhecimento no saldrio, na sua jornada. Falou que a enfermagem é uma profissdo
muito feminina, mas também hd homens que atuam de forma importante. Espera que os
profissionais de enfermagem no geral possam ser cada vez mais ouvidos nas politicas
publicas de saide no municipio por que de fato s@o eles que estdo na linha de frente,
independentemente de pandemia ou ndo. Hoje ha muitas enfermeiras que fazem parte da
gestdio do municipio e espera que a voz da enfermagem possa ser sempre ouvida e deu as
boas-vindas a todos. Com a palavra, Reginaldo do Hospital saudou todos e disse que é
um prazer estar aqui, nesta data tdo importante. Expds que tem 22 anos de atuagio na area
da Saude, trabalhando na ortopedia como técnico em imobilizacdo. Tem um
relacionamento muito bom, muito préximo do pessoal da enfermagem e sabe que um
hospital, para um bom funcionamento, precisa de um corpo multidisciplinar. Sempre teve
bom relacionamento com todos, desde o maqueiro ao médico nos hospitais que trabalhou.
Esse bom atendimento, bom relacionamento lhe deu a oportunidade de hoje ser vereador
e representar a Saude. Quando se elegeu, percebeu que era o tnico vereador da area da
Saude. A Comissdo de Satde desta Casa sempre foi composta por médicos, muito
presentes nesta Casa, mas nesta eleigdo nenhum médico foi eleito e assim, sua pessoa
ficou com a responsabilidade de conduzir a Comissdo Parlamentar da Satde como
Presidente e sentiu a reponsabilidade. Agradeceu ao Presidente da Casa, Vereador
Cesinha, porque tem sido um aprendizado grande conduzir a Comissio da Sat’lder.\Citou
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alguns fatos que o marcaram a frente da Comissdo de Saude e um deles foi quando
convidou o Prefeito Welberth Rezende a visitar o CTI para ver o dia a dia do profissional
da Saude, para ver o que eles estavam passando naquele momento tio dificil, com tanta
pressdo psicolégica, no dpice da pandemia de covid. Acrescentou que o Vereador Rafael
Amorim, que também estava acompanhando a visita, passou mal porque foi muito forte,
o CTI estava lotado como nunca viu em sua vida, muitos pacientes, o Prefeito viu a
realidade. Sairam de la com sentimento de gratiddo pelos médicos. pelos faxineiros, pelos
maqueiros, técnicos de raio x, por todos que adentravam aquele espago porque era o
momento mais dificil que a enfermagem ja enfrentou. Falou que saiu dali com algumas
responsabilidades e seu mandato percebeu que o quantitativo de doses da vacina para
Macag¢ estava insuficiente. Eles estavam calculando de acordo com o censo de 2010 e sem
levar em conta que Macaé ¢ uma cidade que da suporte para toda a circunvizinhanga na
Saude e também ha pessoas que trabalham em Macaé e residem nos municipios
circunvizinhos e estavam todos se vacinando em Macaé, Comegaram a perceber que
outras cidades ja estavam vacinando pessoas com faixa etaria bem menor que a de Macaé
que continuava atrasada na vacinag@o. Entéo, ligou para o Presidente Cesinha e perguntou
se ele autorizava entregar um relatério em Brasilia e ele disse que sim. Foi importante
naquele momento porque o Ministério da Satde reconheceu que Macaé ¢ uma grande
metropole, que da suporte a toda circunvizinhanga e a quantidade de doses estava sendo
insuficiente e por isso estava vacinando uma populagio com a idade maior que oS outros
municipios, tinham avangado muito mais e entfo a vacina¢io foi alavancada. Esteve com
toda equipe da enfermagem indo buscar quantitativo maior de doses. Colocou que sua
participac@o como Presidente da Comissio de Saude, foi muito bacana. Sabe que é uma
pauta para deputado federal, mas sentiu-se naquele momento como Presidente, como
responsavel por levantar a bandeira da satde, de ir a Brasilia, de dialogar e entregar os
relatérios no Ministério da Sauide. Falou de outro desafio durante a pandemia que foi a
falta de kit intubagéo, problema que afetou todos os municipios. Relatou que na época foi
para casa do Prefeito Welberth Rezende e ele ligou para 15 prefeitos e desses 15, apenas
um tinha um namero significativo. Falou também da dificuldade que os municipios tém
enfrentado para adquirir determinados medicamentos, muita dificuldade nos processos
licitatérios, enfim, sdo pautas que sua pessoa e todos desta Casa tém brigado muito e tem
visto isso no dia a dia. Comentou que nesta Casa ndo ha oposi¢do ao prefeito porque
resolveram dar as méios e caminhar por uma Macaé melhor. Comentou que o Prefeito
acabou de inaugurar no Bairro Lagomar uma Unidade Basica de Saude. Parabenizou o
trabalho da enfermagem que foi fundamental neste periodo dificil que passaram. e hoje
ja podem estar aqui sem a mascara e isso se deve a vacinagdo. Expos que a Vereadora Iza
Vicente protocolou Mogdo para varias pessoas da Enfermagem e falou para a Vereadora
que ele tinha 10 mogdes para entregar e ndo s¢ da enfermagem como também de apoio
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porque na vacinagdo viu muitas pessoas importantes, que serdio citadas, e que
desenvolveram um trabalho que contribuiu para a popula¢do de Macaé ser vacinada e o
resultado disso foi o menor indice de mortalidade no Estado do Rio de Janeiro.
Parabenizou o Prefeito, a Sra. Deila, o Presidente Cesinha e todos os homenageados.
dizendo que eles merecem esta honraria. Agradeceu. O Mestre de Cerimonias convidou
a Sra. Roberta Coutinho, representando a Sra. Lilian Behring, Presidente do Conselho
Regional do Rio de Janeiro, COREN-RJ para fazer uso da palavra. Com a palavra, a Sra.
Roberta Coutinho saudou todos e falou que segue com a mascara, que este ¢ um momento
muito complicado para criangas de 0 a 5 anos, para as pessoas que tém deficiéncias e que
tém dificuldades para usar mascara, e pediu licenga as pessoas proximas para retirar a
mascara e fazer a fala. Disse que ¢ professora, vice-diretora pro tempore do Instituto do
Campus UFRJ Macaé. mas esta aqui hoje representando o Conselho Regional de
Enfermagem. se¢fo Rio de Janeiro, a Dra. Lilian Behring que esta em evento na UERJ.
evento em que ela leciona para 1200 pessoas e ndo pdde estar presente nesta solenidade.
Agradeceu em nome do Conselho Regional., ao corpo técnico da saude que sdo pessoas
muito proximas da enfermagem, de uma forma geral, e agradeceu a duas pessoas especiais
que acompanham a graduacéio de enfermagem: Marcos Tulio e Pedro, por serem do corpo
técnico e estarem sempre muito disponiveis para o auxilio do corpo de enfermagem.
Agradeceu muito ao Edi, que € um grande parceiro e companheiro, que organizou esse
momento de homenagem aos colegas enfermeiros e técnicos de enfermagem para que
neste momento as pessoas pudessem receber essa honraria pela sua atuagdo tanto
hospitalar quanto agora, cuidando do pds-covid. Sabem que € uma sindrome ¢ cada vez
mais os colegas irdo enfrentar a realidade do pos-covid. Agradeceu, em nome do conselho
Regional, a Enfermeira Natalia que ¢ a parceira em Maca¢ e todas as vezes que precisam
fazer algum contato ¢ por meio dela e pelo Secretario de Saude que também acompanha
o Conselho nesse processo. Deixou o agradecimento do Conselho Regional Se¢éo Rio de
Janeiro a esta homenagem, especificamente neste momento, neste més de calmaria na
pandemia. agradeceu a todos. O Mestre de CerimOnias convidou, representando o
Executivo, o Sr. Alexandre Cruz, Secretiario Municipal de Satde para fazer uso da
palavra. Com a palavra, Sr. Alexandre Cruz saudou todos e disse que sem os profissionais
da Saude, a Saude ndo seria o que ela é. Ha muito que avancar ainda e tem falado isso
com o Presidente desta Casa. com a Vereadora [za Vicente que tem sido parceira junto
ao Vereador Reginaldo do Hospital nos trabalhos. Expds que a Secretaria de Satde esta
em um novo momento de dialogo, momento de respeito, de valorizagdo, mas acima de
tudo. momento de conhecimento e de reconhecimento do trabalho dos profissionais da
saude com este municipio. Comentou que na inauguragio da unidade do Lagomar foi
falado que precisam investir agora na Atengdo Basica, para que a Alta e Média
Complexidade. que hoje tem um gasto desnecessério, possa ser amortizada. Naopodem
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mais admitir que o HPM (Hospital Ptiblico Municipal) venha cuidar de saude, pois esse
ndo € o papel do HPM. Quem vai cuidar da satde ¢ a Atengdo Bésica. Falou que irdo
investir muito e esse ¢ o desejo do Prefeito Welberth Rezende, que gostaria de estar aqui,
mas tinha outra agenda anteriormente assumida. Falou que a Coordenadora Natélia
Antunes tem feito um trabalho maravilhoso, assim como a Coordenadora da Enfermagem
do HPM, Mayara Rezende. Disse aos profissionais da Enfermagem que eles sdo especiais.
E como foi falado muito bem, as mulheres tém tomado conta. e 80% dos profissionais da
saide sdo mulheres. As mulheres que cuidam com carinho, com amor e dedicacio e
também sdo esses 80% de enfermeiros, técnicos e auxiliares que seguram a Saude, seja
de qualquer municipio. Deixou sua eterna gratiddo e que possam comemorar hio sb a
Semana da Enfermagem, mas com agdes que o governo de Welberth Rezende deseja, no
dialogo, na valoriza¢@o, mas acima de tudo da humanizagio. Disse que deseja que a
lamparina aqui representada possa ser sinal na vida de cada um dos profissionais da satude,
que essa chama do amor ao paciente, do atendimento. do cuidado ndo acabe nunca. Se
ndo houver amor, dedicagdo, comprometimento, doagdo ndo terdo uma Saude de
qualidade, mas por parte do Secretario de Saude, terdo. Falou que tem tratado da Satude
de Macaé com muito respeito. O Presidente da Comissdo de Saide deste municipio tem
falado com sua pessoa diariamente e ele tem cobrado, tem fiscalizado, feito seu papel
junto aos demais vereadores desta Casa ¢ vdo continuar caminhando de mios dadas,
mesmo sabendo que os poderes sdo independentes, mas harménicos. O que querem € que
a populagéo de Macaé, aqueles que mais precisam tenham uma satide de qualidade. Disse
que podem contar com a sua pessoa. Agradeceu e parabenizou a Saude de Macaé,
desejando que Deus abengoe cada profissional, deixando seu abrago, respeito e
admiragdo. O Mestre de Ceriménias convidou a Coordenadora de Enfermagem, Sra.
Natalia Antunes, para fazer uso da palavra. Com a palavra, Sra. Natalia Antunes saudou
todos e disse que se sente honrada nesse momento em representar uma classe que € mais
de 60% da Satde de Macaé. Agradeceu a Vereadora Iza Vicente pela oportunidade de
estar nesta Casa que leva o nome de seu avd, Natalio Salvador Antunes, entdo hoje ha
uma questdo pessoal envolvida. Fez retrospectiva da enfermagem e disse que nesses dois
anos a Enfermagem passou por um dos seus maiores desafios que foi a pandemia.
Lembrou-se do inicio, da linha de frente, quando estava no Jorge Caldas e chegaram a
atender 300 pacientes em 24 horas, o HPM chegou a ter 52 pacientes intubados, com
ventilagdo mecanica. Enquanto isso, havia enfermagem nas barreiras de Macaé¢, ou seja,
Pedreira, Cabiunas, Parque de Tubos, estavam com a Atengdo Basica separando
medicamento para entregar a todos os pacientes acamados acima de 60 anos, os proprios
enfermeiros iam a farmacia municipal e separavam os medicamentos. Isso era para todos
os pacientes acamados acima de 60 anos. A Enfermagem passou por todos esses desaﬁos
Depois de 10 meses de pandemia, passaram por um dos maiores desafios qu
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vacinagdo e era tudo muito novo. Vacina nova, tiveram que aprender sobre vacina, sobre
dose, sobre aplicag¢do. Depois disso, tiveram que seguir um cronograma onde havia
prioridade da prioridade e foi um grande desafio porque a cobranga era muita. Com muito
orgulho, Macaé seguiu a risca o cronograma, foram fiéis, mesmo com muitas
reclamagdes, seguiram o cronograma, conforme o governo do estado exigia. Depois da
tdo sonhada vacina, tiveram que combater as fake news sobre as vacinas e a enfermagem
desmentindo, fazendo uma Educagdo em Saude porque na fila mesmo tinham que falar
da vacina, defender a vacina, defender o SUS. Foram momentos muito dificeis e s6 quem
estava na linha de frente nesse processo sabe o que passaram. Alguns colegas
desenvolveram muitas crises de ansiedade, depressdo, sindrome do panico. Comentou
que dizem que enfermagem ¢ amor, ¢ cuidado. mas os profissionais desta rea também
precisam de cuidados. Depois disso tudo, parece que a enfermagem foi reconhecida
depois da pandemia, parece que nunca se fez enfermagem, nunca houve enfermagem
antes da pandemia. Falou que houve panelago, rede social, televisio, atores, atrizes. todos
enaltecendo a enfermagem. Como Coordenadora da Enfermagem, néo pode deixar de
dizer que a enfermagem jd trabalha hé muitos anos e vem de uma luta, afinal de contas ¢
a profissdo que estd desde o concepto do feto até o pds-morte, esses profissionais que
entregam o corpo para o familiar. A Enfermagem esta ha anos em uma luta e que precisa
de reconhecimento. Precisam de uma jornada de trabalho decente, trabalho e salario
dignos, politicas publicas claras, de ampliagdo da Atengdo Bdsica, precisam construir
muitas coisas e estdo ha 30 anos aguardando para ser votado o piso salarial. E uma luta
de muitos anos e precisam sentar e construir o futuro da profissio. A Organizacio
Mundial da Satde diz que até 2033 serio necessarios nove milhdes de enfermeiros para
cobrir a assisténcia da Satde, e a Enfermagem com certeza estara la. Disse que muitos
colegas que dizem: “eu ndo quero valorizagdo, ndo quero que vd a televisdo dizer que a
gente foi herdi”, mas precisam sim e ndo podem negar que dava um grande gas quando
eram mencionados. ¢ foram herois sim. Lutaram contra um virus que ninguém conhecia,
estavam deixando familiares em casa, muitos tinham medo de retornar em casa e passar
a doenca para a familia. Entdo, nesse momento da pandemia, foram herois, sim. Qualquer
exéreito quando vai para a briga, precisa dar muni¢do para os soldados, mas os
profissionais da satide foram sem muni¢do nenhuma, nio tinham EPI, ndo tinham nada,
s¢ forga de vontade e querer estar com o paciente ¢ a Enfermagem ¢ cuidado com o
paciente. Disse que a Coordenacdo de Enfermagem esta aberta, precisam sentar,
aprimorar a assisténcia. Precisam de uma assisténcia com a comunidade, com a familia,
com os profissionais e as portas da Secretaria estdo abertas para todos. Agradeceu. O
Mestre de Ceriménia convidou a Sra. Maria Manuela Vila Nova Cardoso, Presidente da
Associagdo Brasileira de Enfermagem Se¢do Rio de Janeiro, ABEN-RJ, para fazer uso
da palavra. Com a palavra, a Sra. Maria Manuela Vila Nova Cardoso saudou todos ¢ disse
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que em nome da ciéncia, da formagdo e da Professora Inés Leoneza que ¢ coordenadora
do Curso de Graduagdo em Enfermagem de uma universidade publica, laica.
cumprimentou a todos os estudantes e docentes da area da saude, em especial da
enfermagem. Nédo conhece todos os enfermeiros de Macaé, mas conhece quem
representou a defesa do trabalho em saude. da defesa do trabalho de enfermagem no Rio
de Janeiro, Monica Armada, e no nome dela cumprimenta todos os trabalhadores e
agradece o trabalho de Monica Armada no sindicato e a acompanhou nas redes, nas
midias sociais, sua luta por um minimo de dignidade, para o trabalho da saude na
pandemia. Os piores momentos da enfermagem se dao ha algum tempo. A Covid na
verdade veio provar a relevancia da Enfermagem. Disse que acredita que ndo foi o
momento mais dificil enfrentar a covid, pelo contrario, se ndo houvesse uma enfermagem
potente. bem formada, bem atualizada, antenada com o que acontecia no contexto da
ciéncia, atualizada em instantes para poder garantir a melhor qualidade de atendimento
em saude, disse que acredita que ndo alcancariam o que alcangaram. Falou que estava
viajando por um pais que tem 10 milhdes de habitantes e recebeu uma noticia, seus
familiares todos empolgados porque haviam sido vacinadas 7 mil pessoas naquele pais, e
tinha acabado de sair de um pais que vacinou em um dia em torno de um milhédo de
pessoas. Entdo falou: em “10 dias vacinavam o pais inteiro de vocés™. Esse ¢ o Sistema
tnico de Satde, mas ele s6 tem essa poténcia porque quase 70% dos trabalhadores sdo
enfermeiros e técnicos de enfermagem. E preciso levar essa fortaleza para todos os
contextos: academia, da formacdo, do trabalho em saude para ateng@o primaria, mas
principalmente para vida legislativa, para a politica porque sé com essa fortaleza politica
conseguem realmente conquistar as lutas de anos da enfermagem, principalmente com
relagiio a piso salarial e hora de descanso, hora de trabalho adequada. Os anos de covid
mostraram que os profissionais da enfermagem tém credibilidade, mas a enfermagem tem
que passar a acreditar em si propria. Defendeu que assim como no atendimento em satde
60 ou 70% sdo de trabalhadores da drea da enfermagem, também ¢ preciso ocupar espago
nas Casas Legislativas de profissionais da enfermagem e assim terdo todo o apoio as
demandas enquanto profissionais. E uma grande ligdo ter como tematica da enfermagem
deste ano: “Licdes aprendidas” e disse que deram mais li¢gdes que aprenderam. Todo
momento politico, de questdo de satide e doenga é momento de aprendizado e acha que
aprenderam que a unido faz a for¢a e tiveram conquistas fortes este ano, pela unido até
dos orgdos de classe aqui presentes, conselho, sindicato e a Associagdo Brasileira de
Enfermagem. Falou que hd essa unido coletiva, essa politica, vdo para as ruas lutar pelo
futuro dos estudantes, pelo futuro dos profissionais, para quem estd na luta pelo trabalho
digno. Mas para sua pessoa, 0 que incomoda mais, 0 que tem sido uma luta eterna, e pior
que a covid € a falta de insumos, de saldrio digno, auséncia de profissionais e quantitativo
adequado para garantir uma assisténcia a falta de acesso da populagdo brasileira ao
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sistema de satde. Entdo isso o incomoda mais até do que a propria covid € muitos morrem
por falta desse acesso e muitos morrem de outras patologias e a covid so veio alarmar
uma morte que foi muito mais em termos de quantitativo, com uma frequéncia forte em
termos de dias e tempos de permanéncia da doenga que ainda esta presente e ndo podem
reclamar. Agradeceu a homenagem que a enfermagem estd recebendo. Muitos dos
profissionais dizem que ndo querem reconhecimento, mas querem reconhecimento e
gostariam que esse reconhecimento fosse traduzido em ag¢des como a de assinar a
legislagdo que garante o piso, que garante esse reconhecimento em bonus para os
trabalhadores para que eles possam ter sustentabilidade, qualidade de vida etc. Agradeceu
¢ parabenizou a enfermagem de Macaé, a populagdo por acreditar no Sistenia Unico de
Saiude e ainda valorizar os trabalhadores da Satde. reconhecer a enfermagem deste
municipio e do pais inteiro. Agradeceu o convite. O Mestre de Cerimdnias convidou para
fazer uso da palavra o Vereador Luiz Matos. Com a palavra, o Vereador Luiz Matos
saudou todos e disse que seu gabinete fez um texto com alguns dados técnicos. mas gosta
muito de falar com o coragdo e ha duas palavras que acha que define muito os
enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem: compromisso ou comprometimento €
responsabilidade e amor. Nio € facil no dia a dia receber pessoas com diversas patologias
além de receber pessoas que sofreram algum tipo de violéncia fisica. pessoas baleadas.
esfaqueadas. O trabalho pesado sempre fica para esses profissionais. Se ndo fossem os
profissionais enfermeiros, cuja maioria sdo mulheres, o que seria da nossa Satde?
Segundo dados do COFEN, de 2016, o grupo de enfermagem ¢ responsavel por 60 a 80%
das acdes da Aten¢do Basica e dos processos de saude em geral. Isso mostra como a
enfermagem tem compromisso, responsabilidade. Expds que a homenagem desta
solenidade é pequena. singela, e ndo chega a altura do que cada um dos profissionais da
enfermagem merecem, e o que depender desta Casa, dos 17 vereadores, 0 que puderem
fazer de luta, dentro da legalidade, juntamente com o Prefeito Welberth Rezende para
valorizar o trabalho dos profissionais da enfermagem, assim o fardo e podem contar com
os vereadores. Agradeceu a todos. Com a palavra, a Dra. Roberta Coutinho pediu licenga
a todos para se ausentar pois precisa pegar seu filho na escola. O Mestre de Cerimonias
agradeceu a presenca da Dra. Roberta Coutinho e convidou a Sra. Monica Carris Armada,
Presidente licenciada do Sindicato dos Enfermeiros do Estado do Rio de Janeiro para
fazer uso da palavra. Sra. Monica Carris Armada agradeceu e cumprimentou a todos.
Falou que o momento ¢ bem-vindo, depois de dois anos de pandemia receber essa
homenagem ¢ muito importante. Falou que os profissionais de enfermagem séo os
primeiros a testemunharem o inicio e o fim da vida, a enfermagem estd em todo processo
e ¢ categoria que na pandemia em nenhum momento arredou o pé, em nenhum momento
fugiu as suas responsabilidades. A Enfermagem ficou na linha de frente no atendimento
a populagio e foi com muita competéncia que ela fez isso. Foram momentos diﬂ'ceis} com
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falta de material, péssimas condi¢des de trabalho. faltando EPIs em locais com muita
dificuldade de atendimento, mas nem por isso a enfermagem abandonou seus postos de
trabalho e foi por isso que foi a categoria que mais adoeceu, houve muitas mortes, viram
muitos colegas tombando ao lado de outro e fora os que hoje carregam as sequelas da
covid, muitos ndo tém nem condig¢des de voltar ao trabalho. E momento dificil que vivem
e a enfermagem, depois de tudo isso receber homenagens, é muito importante, mas essa
categoria estd precisando de valorizag@o. E a maior valorizagdo hoje, a maior luta da
enfermagem no pais é a valorizagdo do piso. O projeto foi aprovado no Senado, na
Camara e falta ser sancionado pelo Presidente da Republica. Esta semana terdo aprovagéo
da PEC 11 que dara legalidade, ira incluir o piso salarial da enfermagem na constituigao.
[sso evita que esse piso salarial seja questionado na justiga e ja hd tentativa de questiona-
lo judicialmente. E correm o risco de ganhar e ndo levar o piso salarial. E hoje, as
condi¢des de enfermagem, as condigdes salariais nesse pais sdo absurdas e lamentaveis.
Assim, é urgente que esse piso salarial seja aprovado, que essa valorizagdo chegue aos
contracheques da enfermagem. O minimo de dignidade que esses profissionais podem ter
¢ um salario melhorado, digno. Falou que acredita que vao conseguir esse piso salarial,
com toda a luta a enfermagem do Brasil toda mobilizada para que esse piso saia. E preciso
aproveitar e continuar na luta porque ha um projeto de 30 horas ha 22 anos parado na
Camara dos Deputados Federais. Entdo, hoje a Enfermagem ndo tem regulamentagio de
sua jornada em lei e a enfermagem trabalha ainda com 40 horas, 44 horas. E preciso
aproveitar a garra e mobilizagao dessa categoria para ter outras conquistas. ou seja, 0 piso.
a jornada, condigdes de trabalho. Aproveitou a fala do Vereador Reginaldo do Hospital
que disse ser o unico profissional das dreas da Saude que foi eleito vereador, que esta na
Comissio da Satde, e disse que esta Casa eleja profissionais da enfermagem e junto ao
Reginaldo do Hospital haja outros profissionais da drea da saide ocupando esta Casa
Legislativa, que sejam eleitos vereadores. A enfermagem hoje tem que ocupar esses
espacos de poder. Expds que até ontem era Presidente do Sindicato dos Enfermeiros e
hoje esta pré-candidata a4 deputada estadual. Falou que a enfermagem precisa ter
representatividade para ter melhores condi¢des de trabalho e de vida. E fala 0 mesmo para
daqui a 2 anos, é preciso colocar profissionais de enfermagem nas Camaras de
Vereadores. Falou que hoje veem as OS entrando em unidades, as contrata¢des por OS,
com baixos salarios, contratos precarizados, desrespeitos as leis trabalhista e precisam
estar nesses espacos e defender a enfermagem. Nao podem eleger outras categorias que
no final nada fazem para eles. Falou que acredita que a enfermagem tem que ocupar esses
espacos de poder e € para isso que sua pessoa foi nesse clamor, nessa solicitagdo da
categoria que se disponibilizou. Nunca havia pensado em ser candidata, mas essa ideia
foi bem-vinda, assumiu. Deixou uma saudagio aos que vao receber essa homenagem hoje
e também a todos os outros profissionais de enfermagem. Valorizar a enfermagem ¢
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valorizar a vida de toda populagdo. Parabenizou todos os profissionais da enfermagem. O
Mestre de Cerimoénias convidou a Dra. Mayara Rezende, Secretaria de Média e Alta
Complexidade para fazer uso da palavra. Com a palavra, a Dra. Mayara Rezende saudou
todos, agradecendo e dizendo que é uma honra para todos que trabalham na linha de frente
estar vivos para contar essa historia. Como médica deve tudo a enfermagem e o trabalho
do médico ndo tem como ter continuidade sem enfermagem. A enfermagem toca o
hospital e acompanha as pessoas do inicio ao final. Além de serem enfermeiros, também
sdo psicologos e ainda sdo parte fundamental de toda assisténcia ao paciente. Agradeceu
toda parceira de trabalho e que precisa ser valorizada. Falou que tiveram momento de
valoriza¢@o em que plantaram uma arvore com simbolismo da vida, depois da pandemia.
e hoje, nesse momento solene, a Camara abriu as portas para essa homenagem, um ato de
valoriza¢io muito importante para a enfermagem e hoje estdo com um governo que
valoriza o profissional e todas as classes. Parabenizou os profissionais, agradeceu e disse
que podem contar com o apoio da Saude. O Mestre de Cerimdnias convidou a Sra.
Solange Gongalves Belchior, Diretora do Centro de Praticas Profissionais da Associagdo
Brasileira de Enfermagem, Se¢do Rio de Janeiro, ABEN-RJ para fazer uso da palavra.
Com a palavra, a Sra. Solange Gongalves Belchior saudou todos ¢ falou da sensibilidade
desta Casa, do povo de Macaé por homenagear a Enfermagem. Falou que trouxe uma
apresentagdo e estdo no més da Enfermagem e comemoram a 83" Semana Brasileira de
Enfermagem e poucos sabem, além da propria enfermagem o que € a Semana de
Enfermagem. Exibiu slides. Disse que a Associagao Brasileira de Enfermagem, neste ano
de 2022, escolheu como tema para discutir no Brasil inteiro: “A enfermagem no contexto
da pandemia, que ligdes aprenderam? ”. Explicou que foi baseado em dois eixos. No eixo
um: modificagdes impactantes para a enfermagem no contexto pandémico. A pandemia
trouxe impactos e tiveram que reaprender algumas técnicas, reavaliar outras e
principalmente criar novas. Sobre o eixo 2: “Como a Enfermagem enfrentara o contexto
pos pandémico?”, disse que ndo sabe se ¢ de ciéncia de todos que a Fiocruz acaba de
divulgar uma pesquisa em que ela diz que 50% de todas as pessoas que adoeceram de
covid da forma branda ou da forma mais grave tém sequelas. E essas sequelas sdo muito
tardias. Elas aparecem as vezes 14 ou 15 meses depois do adoecimento leve, da chamada
“oripezinha”. A “gripezinha” as vezes ndo leva ao CTI, mas 14 dias depois faz o paciente
entrar no CTI com trombose venosa profunda que ¢ um quadro grave. Pessoas que nao
tém patologias que levariam a trombose venosa, um AVC e quando comegam a estudar
um caso, a Unica coisa que faz referéncia a possibilidade dessa sequela ¢ ter tido covid.
Disse que 50%, se olharem o numero de pessoas que aparecem na televisdo, que sdo os
testados e ndo significa que foram todos os doentes ou infectados e sim os testados, se
50%, o impacto que terdio no SUS. E com certeza nem a enfermagem nem a medicina

nem ninguém esta preparado para cuidar dessa sequela porque ela ¢ nova, ela aparege de
WA
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381 maneira sindromica, aparece em varios pontos, ¢ dor articular, perda parcial de audicao,
382 dificuldade de degluti¢do, enfim, tem todo tipo de sequela que quando se faz o chamado
383  nexo causal. a investiga¢do, a pessoa chega ha uma tnica situagdo que poderia levar
384  aquela complicagdo, aquele adoecimento: ter tido covid um ano atrds e a propria familia
385  as vezes ndo lembra de dizer que a pessoa teve covid porque foi branda. Comentou que
386  esta chamando a atengdio porque o impacto financeiro, o trabalho que vai dar para a
387  Secretaria de Satde e o reinventar o cuidado e a investigagdo. as portas de entrada da
388  Atencio Basica terdo que ser muito mais qualificadas. E precisam lembrar de perguntar
389  a qualquer paciente que adentre a unidade, mesmo da forma leve. Disse que 50% ¢ um
390  percentual muito alto de qualquer coisa, e metade das pessoas que tiveram covid vio
391  apresentar alguma sequela e pode aparecer tardiamente. Até agora estdo aparecendo com
392 14 ou 15 meses que é o tempo de vida da covid no Brasil, mas ndo quer dizer que ndo vai
393 aparecer com 5 anos com outras novas sequelas que hoje ainda no se vé. Falou que ¢ um
394  virus que fica coabitando depois de tratado. E ndo podem dizer que ¢ curado quem tem
395  sequela e que pode aparecer e que terdio que aprender a cuidar. Primeiro a descobrir e
396  depois aprender a cuidar com o0s cuidados de enfermagem ou com novos cuidados que
397  terdo que aprender tanto a Medicina, a Nutrigio, a Fisioterapia e todos os profissionais da
398  Saude. todos sdo importantes, a equipe multiprofissional. Exibiu s/ide da programagao da
399  84° Semana de Enfermagem no Rio de Janeiro e falou que esta Semana da Enfermagem
400  que estd sendo discutida em Macaé também foi discutida em outros municipios do Estado
401 do Rio e por todo Brasil. Onde ha Associagio Brasileira de Enfermagem ha discussdo
402 sendo levada aos hospitais, as unidades basicas, as instituigdes de Ensino Médio
403  (Técnico) e as de graduagdo e pos-graduagdo. Esse ¢ o tema que pautam e precisam ouvir.
404 Ha novidades que precisam pensar e que também vdo intervir na Média e Alta
405 Complexidade. Precisar ouvir e trocar porque parece, o mundo aponta para novas
406  epidemias, espera que ndo pandemias, mas epidemias no futuro. O que podem aprender
407  para errar menos, serem mais céleres na resposta? Se a enfermagem souber atuar bem,
408  como ela esta em todos os lugares, inclusive na porta de entrada da rede, serdo muito mais
409  resolutivos em situacdo de epidemia futura. Falou de tudo que jd enfrentaram de negagao
410  aciéncia. tem 36 anos de Atengiio Basica e nunca viu uma mae exigir mostrar uma seringa
411  para ver se tinha vacina mesmo ou se so tinha ar. A enfermagem foi jogada ao vento o
412 tempo inteiro e a falha de um profissional era traduzida para o Brasil inteiro como se fosse
413 toda rede e a rede ficava pagando o pato, ndo foi facil a situagdo da enfermagem. Houve
414  colegas na época da pandemia, no primeiro ano sem vacina, que foram expulsos de
415  condugdo porque estavam de jaleco e eles eram contaminados. ndo podiam entrar em
416  onibus e trem. Foram muitas humilhagdes. A Ateng¢do Basica nunca foi tdo questionada
417  como dessa vez. Comentou que na sala de vacinas, falava inlimeras vezes para as maes

418  que tinha vacina, que tipo de reagio o bebé podia ter, o que ela podia fazer se tivesse
\ N\
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419  reagdo. E muitas vezes a mae nem olhava para ela, nem estava interessada em ouvir. Hoje
420 em dia, a mie ja entra acompanhada de uma maneira policialesca, perguntando: “a
421 seringa é descartavel? Tem vacina mesmo? Qual é a marca desta vacina? Porque eu 56
422  tomo a Janssen, eu s tomo AstraZenecca, eu ndo tomo a Corona’”. Expds que vivem
423  situacdo muito dificil de contestagdo, de heroismo. quem estava na rede enfrentando,
424  passou por impactos, além das aberragdes, pois cada hora o Ministério da Saude dava
425 uma ordem: “vacina os adolescentes”, “néo, ndo vacina os adolescentes. s6 os que tém
426  comorbidade. Como a pessoa vai fazer com uma mde que enira no posto de saide com 2
427  adolescentes? Vacinam o especial e ndo vacinam o outro? Na verdade, um pode
428  contaminar o outro. Sabiam que recebiam ordens erradas e ndo podiam passar isso para a
429  populacdo, para ndo causar mais terrorismo do que ja vinha sendo praticado. E importante
430  dizer isso porque a enfermagem ficou no meio dessa histéria. Falou que Rio de Janeiro
431  deu exemplo de competéncia. Disse que ela tem muitas criticas & Secretaria Estadual de
432  Saunde, mas nio podem ser injustos em relagéo ao trabalho de distribui¢do de vacinas que
433  foi de exceléncia e também a Vigilancia Sanitaria do Estado. S6 que muitas vezes
434  chegavam em um municipio com 20 doses de vacina porque era o que recebiam.
435  Ocupavam um helicéptero da policia civil, da policia militar, ocuparam tudo que podiam
436  de aparato para trazer um pingo de vacina que ndo dava para atender a metade da fila que
437 jaestava sendo formada. Essa foi a situagao que enfrentaram e disse as suas colegas que
438  estiveram na ponta da gestdo dessa rede da vacinagio que sofreram muito e se ha alguém
439  que merece ser homenageada ¢ quem estava a frente da gestdo, tendo que treinar a
440  enfermagem de um dia para o outro e com mudanga de vacina, mudanga do nimero de
441  dias para outra dose, mudanga no tipo de agulha. de seringa e era um absurdo e trocavam
442  pneu com o carro andando o tempo inteiro. Isso tudo com pressdo da imprensa. com
443  ameaca, intimidagdio, muitas vezes com intimidagio de politicos que queriam vacinar seus
444  familiares primeiro. Ndo esta falando de politico s6, aquele do Legislativo ndo. Esta
445  falando de politicos da Secretaria de Satde, pessoas ligadas ao Executivo. Entdo, néo foi
446  facil o que enfrentaram e a Enfermagem tendo que dizer “ndo, eu ndo vou abrir excegdo.
447  E para 60 anos, ndo é para 59, ndo é porque é pai do prefeito ou irmdo do vereador”.
448  Nao ¢ porque a enfermagem néo sabe trabalhar desse jeito. Talvez a Enfermagem ainda
449  nio esteja talhada para as casas legislativas porque ndo sabem fazer acordo com aquilo
450  que é ciéncia. Quem adoecia e morria mais? Era o idoso. Esta escrito na Constituigdo
451  Brasileira que o SUS é equanime, quem precisa primeiro ¢ questdo de cumprimento da
452  constitui¢io federal, ndo é nem vontade da ciéncia. Exibiu slide com numero de
453  profissionais que adoeceram e morreram e tem certeza de que em Macaé também
454  morreram profissionais enfermeiros, técnicos ou auxiliares de enfermagem e eles
455 mereciam ser homenageados através de suas familias porque morreram salvando vidas,
456 doando a sua vida, tirando das familias o direito de convivio para salvar vidasc.E a ﬂ
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Previdéncia até hoje ndo resolveu o problema das familias desses trabalhadores para
reconhecer como acidente do trabalho a morte por covid e eles terem uma pensio
melhorada. E muito grave o que acontece no Brasil. Claro que ndo ¢ responsabilidade
desta Casa, mas queria pedir a cada vereador, através de seus partidos, que
sensibilizassem o governo federal. E preciso que regulamentem logo. As familias nio
estdo recebendo o que tem de direito. Um técnico de enfermagem ou enfermeiro que
morreu de covid no servigo, a familia ndo esta recebendo nada daquilo que o governo
colocou no decreto, que era acidente de Satde, enfim. é preciso usar o mandato
parlamentar realmente para aqueles que pedem. Falou que ja tinham jornada extenuante,
uma invisibilidade da categoria, o EPI ja era péssimo antes da pandemia e muitas vezes
quando calgavam as luvas, elas rasgavam nas maos. E muitas vezes tinham que orientar
a menina da limpeza, que era orientada pelas empresas terceirizadas a colocar mais dgua
no dispenser de sabdo. O que acontece quando isso é feito? Significa que “ndo estou
lavando mdo nenhuma e estou indo cuidar do paciente suja, achando que estou limpa,
estou calgando a luva e a contaminando antes de calcar ™. Enfermagem ¢ ciéncia o tempo
todo. Quem pensa que enfermagem tem alguma coisa artificial, esta equivocado. A
maneira como o profissional da area calga a luva, abre a torneira, a maneira como veste
o capote tem técnica, pois do contrario esse profissional mata o paciente na sala de
cirurgia por contaminagdo. Falou do desconhecimento das competéncias legais pela
sociedade, do baixo salario, vinculo precario. Expds que pegaram a Aten¢do Primaria
fragilizada demais no Brasil, desfinanciada demais, em momento que ela deveria ter sido
carro-chefe porque ¢ por ela que deveria ter comeg¢ado a pandemia. Falou da necessidade
de mobilizar a enfermagem frente a necessidade de valorizagdo da categoria, dar
visibilidade a enfermagem. dar voz nas Casas Legislativas, ndo ¢ so questdo de
reconhecimento, mas também de fazer politicas diferentes. Sobre os elementos que
precisam ser incorporados, disse que ¢ preciso investir em Educagido Permanente e
acrescentou que os enfermeiros, técnicos e auxiliares precisam reaprender as suas
praticas. Falou que a ABEN ¢ uma entidade cientifica cultural. Sindicato ¢ entidade
trabalhista, entdo ele tem que discutir jornada e piso. O conselho tem obrigagdo de
fiscalizar o exercicio profissional para proteger a populagdo. Falou que é preciso verificar
na categoria o que € preciso aprender ou reaprender para que possam ensinar. Macaé tem
uma enfermagem muito potente. Sobre a intensificagdo dos cuidados de biosseguranca, a
readequagdo da drea fisica, ndo podem mais trabalhar com unidades de atengdo basica
destruida, com vazamentos e invasao de pombos. A Atengdo Basica € a ponta da rede. o
profissional tem que ter condigdes de trabalho e o paciente tem que ter condigdes de
assisténcia. Nao podem ter rede basica fragilizada, improvisada. Se a pessoa entra em
uma enfermaria e a torneira para lavar as maos estd no final, a pessoa ja contaminou a Zﬁ
enfermaria inteira até chegar a torneira. Portanto, a lavagem de méos ndo serviu para
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nada, s6 para o seu psicologico. Até para construir uma unidade de satde h4 técnica. e a
enfermagem conhece porque estudam essas areas. Falou da necessidade de readequagio
dessas areas fisicas, dessas redes (hospitais, clinicas ¢ ambulatérios); ampliagdo da rede
de atengdo & satde. otimizagdo das equipes de enfermagem. em especial das equipes de
enfermagem. A enfermagem sabe muito mais do que se ¢ aproveitado dela. Se ndo
houvesse tanta interferéncia de outras profissdes e politicas, a enfermagem poderia fazer
muito mais pela populag@o porque o conhecimento cientifico é muito mais distante. Falou
que a promogdo da saude e prevengdo de doengas ¢ estratégica e a populagdo tem que ser
educada para satde. E preciso ensinar nas escolas lavagem de mios. antes de comer.
depois de ir ao banheiro, € preciso reensinar algumas coisas. Falou do resgate do Sistema
Unico de Satde baseado na Constituiciio Federal e na carta de direitos humanos da ONU,
O SUS foi pensado em cima dos direitos humanos e ndo podem permitir nenhum
retrocesso do SUS nem financeiro. nem de direitos. Expds que o Brasil é o segundo pais
em mortalidade materna por covid. Os profissionais da Satude sdo o terceiro do mundo
em mortalidade no Brasil e foram campedes em um monte de coisas que ndo prestam na
covid. Um enfermeiro formado no Brasil pode trabalhar em qualquer lugar do mundo, a
sua formagdo académica ¢ reconhecida, tendo apenas que se adaptar as regras de cada
pais. Fez um convite para que conhegam a Associa¢do Brasileira de Enfermagem. Podem
ser socios da ABEN estudantes de Ensino Médio e de graduagiio, técnicos. enfermeiros.
Os associados da ABEN podem participar de eventos de atualiza¢do e citou que havera o
18° Semindrio Nacional de Diretrizes em Educagio e é preciso estudar o que ¢ preciso
mudar no curriculo a partir da Covid. O Seminario sera hibrido, a pessoa pode participar
pela internet ou indo ao Maranhdo. Em novembro, apos as elei¢des, havera o 73°
Congresso Brasileiro de Enfermagem com coléquio latino-americano de historia da
enfermagem e o Semindrio Nacional de Diretrizes de Enfermagem na Atencdo Basica. O
que é que precisam mudar nos protocolos para pautar o Ministério da Saide? Quem faz
isso ¢ a ABEN, mas ela ndo faz isso por decisdo de diretoria e sim porque ela chama todos
os enfermeiros do Brasil para em um congresso fazer uma carta, escrever para o
Ministério da Saude. da Educagdo, CNPQ, o que ela quer ver alterado. Deixou o contato
no slide (que ndo foi visualizado). Citou o nome de duas pessoas importantes que
perderam na caminhada e que ndo pode deixar de falar: Marcos e Edna Valaddo. Em
1999, a caminho da 3" Conferéncia Estadual da Saude, onde eles representavam a
categoria, defendiam as 30 horas, o piso salarial em Brasilia. e eles foram assassinados.
O individuo que esta acusado, depois de 22 anos, sentara no banco dos réus em novembro,
era o Presidente do Conselho Federal. Falou que ndo tiveram duvidas e eles tinham
encaminhado essas dentncias porque ele era Presidente da Associagdo Brasileira de
Enfermagem, se¢édo Rio de Janeiro, e a esposa dele, Edna, era presidente do Sindicato dos /
Enfermeiros. Disse que ficaram 22 anos acompanhando e esse individuo sentara no tgg\ncoi/
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533  dos réus dia 17 de novembro. Ndo ha como existir saide sem ter democracia. Um dos
534  principios da democracia ¢ o direito de falar. Quando alguém ¢ cerceado por denunciar,
535 quando se tira a vida de alguém, ndo estdo desrespeitando aquela pessoa e sim a
536  sociedade, e no caso citado era a integridade de ética da profissdo, que ja cometia
537  barbdries a época. Existem as lutas infernas da categoria, precisam rever muitas coisas.
538  mas ndo tém ddvidas: apesar de ser uma categoria eminentemente de mulheres, fazem
539  politica sim, sabem fazer politica limpa, sem acordos e negociatas. Pautaram o Presidente
540  da Republica virias vezes e agora estdo pautando o Congresso Nacional. Se alguém
541  imagina que a questdo da jornada passou a toa, havia 5 mil profissionais da enfermagem
542  em Brasilia pressionando além da internet.. Entéo, os vereadores (sic), mesmo aqueles que
543  ndo queriam votar, foram quase que impostos a votar. Em nome da ABEN.deixou um
544  recado para a Camara e para o Secretario de Saude: aproveitem a existéncia da UFRJ
545  Macaé, a enfermagem pode ser um diferencial nesta cidade se souberem interagir com a
546  UFRIJ, que ¢ uma poténcia no municipio, sem que cada um perca a responsabilidade legal.
547  Com o Programa de residéncia em satde, com o programa de residéncia em enfermagem
548  nela ¢ fundamental a implementag¢do, motivando os funcionérios a querer estudar, a se
549  atualizar e principalmente vai trazer novas competéncias, pessoas que virdo para Macaé
550  para aprender “o fazer” de Macaé e ficas as vezes por aqui porque a residéncia tras o
551  profissional para trabalhar aqui, principalmente os bons. Disse que Macaé precisa ter
552  académico bolsista, técnico de enfermagem bolsista, e esta na hora, esta atrasado, Rio de
553  Janeiro ja tem ha muito tempo, Macaé ndo ¢ tdo pequena. O Trabalhador da Saude precisa
554  ter mais tempo de pratica e ndo pode ser s6 o tempo da escola, ele precisa se atualizar
555  junto a equipe de Satde. Disse que é muito bom para as enfermeiras, técnicos de
556  enfermagem da rede ter o académico bolsista. Isso nio diminui a responsabilidade da
557  instituicdo de Ensino, mas torna a poténcia da Secretaria de Satide de Macaé para ensinar
558  vigilancia, aten¢@o basica, consulta de enfermagem. Falou para integrar a academia para
559  reconhecer e certificar, incentivar os funcionarios a participarem de eventos cientificos,
560  apresentar trabalhos, inclusive os que desenvolyveram na pandemia de covid, com apoio
561  da Secretaria Municipal, que muitas vezes € s6 o que falta, e ndo ¢ s6 apoio financeiro,
562  mas principalmente reconhecer que aquilo que os profissionais fazem tem ciéncia, estdo
563 inovando, e permitir a divulga¢do para o externo. Como enfermeira, sente-se muito
564  orgulhosa desta Casa, de Maca¢ homenagear a Enfermagem pela primeira vez. Apontou
565 para que no proximo ano homenageiem a Enfermagem novamente, mas ter um
566  enfermeiro, ou um técnico de Enfermagem sentado nesta Mesa. Agradeceu a todos. O
567  Mestre de Cerimdnias convidou para fazer uso da palavra Dr. Luiz Carlos Braga,
568  Secretario de Aten¢@o Basica. Com a palavra, Dr. Luiz Carlos Braga saudou todos e disse
569  que ¢ fd da Solange ha muito tempo, e ela ¢ uma pessoa que sempre traz mensagens boas.
570  Disse que estd muito tranquilo porque ¢ médico, mas é médico de familia e ndo_sab
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trabalhar sem enfermagem. Tem 25 anos de Medicina e 23 anos de Médico de Familia.
Nao existe Saude sem enfermagem, sem fisioterapia, sem nutrigio, sem psicologia. Esta
em Macaé ha 20 anos e sempre trabalhando junto a enfermagem, e trabalha ha muitos
anos com a Natalia Antunes. Quando ouviu a Solange falar do desafio da vacina¢éo, ndo
tem como ndo lembrar da Elenice, que sofreu “o raio” durante a campanha de vacinagio
e citou Mariana, que também foi outra pessoa que sofreu muito. Estiio presentes vdrias
pessoas que colaboraram na campanha de vacinagio: Rosa, Juliana, Grazi. Mirela, Thais.
Disse que hoje ocorreu a inauguragdo da UBS Lagomar e 14 falou que ano passado foi
muito dificil com a covid e gastaram com respiradores, equipamentos de UTL. Uma
enfermeira falou na UFRJ: “quem venceu a covid ndo foi o respirador, se hoje estdo mais
tranquilos ndo foi por causa da UTI e sim por causa da vacina, da campanha da vacinacio,
que suaram muito”, a Camara apoiou muito e se estdo aqui € por causa disso. Falou que
¢ muito bom estar aqui homenageando a enfermagem. Todo ano na campanha da
enfermagem ha algo que o incomoda muito, ndo no sentido de achar errado, mas acha que
falam muito do amor da enfermagem. da dedicagdo, do carinho, mas o que conhece da
enfermagem ¢ que ¢ uma profissdo extremamente técnica e € preciso levar isso em
consideragdo. Ser enfermeiro ndo € s6 o cuidar, ndo ¢ s6 a dedicagdo, e isso ¢ algo que
sempre veem nas campanhas quando querem homenagear os enfermeiros, mas é uma
profissdo extremamente técnica. Trabalha 23 anos em satde da familia e aprendeu muito
com enfermeiros. Disse que sua convivéncia com Natdlia ¢é de 13 ou 14 anos e aprendeu
muito. Lembrou-se de uma capacita¢éo sobre vacina em que estavam ele e ela, era uma
capacitacdo conjunta: meédicos e enfermeiros, ela estava na ponta e ele atrés, ndo havia
whatsapp, mas havia MSN e ele enviou uma mensagem para ela: “Vocé sabe isso tudo?”
Porque sua pessoa ndo sabia. médico néo sabe disso e € preciso aprender um com o outro.
Todos que estdo na Saude, na Atengdo Basica, no hospital, precisam aprender a respeitar
a profissdo do outro. Ressaltou que a profissdo de enfermagem ¢ sim uma profissio de
cuidado, de carinho, de dedicagdo, mas é também uma profissdo muito técnica e que tem
que ser respeitada pela técnica que ela tem. Parabenizou a todos e agradeceu por tudo. O
Mestre de Cerimoénias informou que sera dado inicio a entrega das mogdes. Convidou o
Presidente da Casa, Vereador Nilton César Pereira Moreira. Convidou a Sra. Vanessa
Mendonga Reis, por sua atuagdo frente a Coordenagdo do 192 de Macaé e o Sr. Ricardo
Pereira Moreira por sua atuagdo como enfermeiro no Municipio de Macaé. Apds a entrega
aos dois agraciados, com a palavra o Presidente Nilton César saudou a todos e informou
que ndo podera continuar na sessdo, pois tem consulta médica. Disse que mais uma vez,
em nome do Secretario de Saude, disse que se sente muito honrado em participar desta
Sessdo Solene através de protocolo da Vereadora Iza Vicente, do Vereador Reginaldo do
Hospital e eles fardo as honras agora. Agradeceu. O Mestre de Ceriménias convidou a 4

Vereadora [za Vicente para fazer a entrega das Mog¢des que foram organizad porﬁ
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categorias, representando os enfermeiros e técnicos de enfermagem. Na categoria de
satde coletiva convidou as enfermeiras: Ana Eleonora de Abreu; Rosa Pereira da Silva
e Thais Coelho Pinto para receberem as homenagens. Apés a entrega, o Mestre de
Cerimonias disse que representando a categoria de enfrentamento 4 covid e vacinagéo as
Enfermeiras: Andreia Pereira dos Santos, Elenice Sales da Costa, Juliana Nunes
Amorim Maciel. Apés entrega, a Vereadora Iza Vicente disse que ouvindo o pessoal
falar na sessdo solene, emociona-se porque no seu primeiro ano de mandato, chegou na
pandemia, e na dnsia de fazer o que ¢ certo, de defender o que € certo, porque acreditava
ser certo, muitas vezes foi a essas pessoas e ficou brigando com o pessoal da enfermagem:
“gente, cadé a vacina”? E o povo brigava e tinha a questdo da idade etc. e sempre
defendendo os pontos coletivos e nunca foi pedir para ninguém de sua familia nio. Disse
que entre erros e acertos, a enfermagem e a Elenice, que est4 nessa coordenacio, fizeram
um trabalho exemplar e ¢ muito grata pelo trabalho da Elenice, por sua dedicacio e
entrega, € se alguma vez se excedeu na cobranga, foi tentando acertar. Acha que ¢ melhor
errar por a¢do do que por omissdo. Tem certeza de que a Elenice, assim como a categoria
da enfermagem, ndo se omite, ndo foge da luta, do cuidado, do amor, mas também da
luta. Parabenizou Elenice e todos os profissionais que atuaram na vacinago e na linha de
frente da covid. O Mestre de Cerimonias convidou Juliana Nunes Amorim Maciel ¢ a
Vereadora [za Vicente efetuou a entrega da Mogéo. Dando prosseguimento, disse que a
proxima categoria € internagdo e as Enfermeiras agraciadas sdo: Andreia Rita Ferreira da
Silva (ndo estava presente) e Elaine Cristina Ferreira Villete. Apos a entrega a Sra.
Elaine Cristina Ferreira Villete, o Mestre de Cerimonias convidou o Professor Dr. Turi
Bastos Pereira, representando a atuagdo académica. A Vereadora Iza Vicente procedeu
a entrega da Mogdo. Apds, o Mestre de Cerimdnias convidou o Vereador Reginaldo do
Hospital para entrega de suas Mocoes para: Elenice Sales da Costa, Faguiner Lemos
Abreu, José Erothides da Fonseca Neto, José Roberto Pereira Marcelino ¢ Rosa
Pereira da Silva. Com a palavra, o Vereador Reginaldo do Hospital disse que entre os
enfermeiros, homenageou algumas pessoas que se destacaram como o Chelo e o Neto na
questdo da vacinagdo, ajudando a organizar, e toda equipe fez um trabalho bacana. O
grande sucesso de Macaé na vacinagdo se deve a cooperagdo de todos. Algumas pessoas
como o Neto. o Chelo e o Fagner abragaram essa causa e fizeram um excelente trabalho.
Destacou que a Rosa foi a técnica de enfermagem que mais vacinou pessoas no Municipio
de Macaé¢. Parabenizou Rosa e disse que a cada vacina havia o desejo de salvar uma vida
e isso a motivava a vacinar. Destacou Elenice, que assim como Rosa também recebeu
dupla honra, pelo reconhecimento de seu mandato, da Vereadora Iza Vicente, desta Casa
pelo trabalho que Elenice desenvolveu no municipio. Relatou que acompanhou Elenice
varias vezes. Comentou que muitas vezes tinham perspectiva de receber uma quantidade
grande de vacinas como por exemplo 10 mil doses, mas na hora recebiam s6 1.800 doses
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647 e voltavam tristes e frustrados. Gragas a Deus conseguiram romper e praticamente todos
648  estdo vacinados. Parabenizou todos. O Mestre de Ceriménias convidou novamente a Sra.
649  Maria Manuela Vila Nova Cardoso para o Rito de Apagamento da Lampada. Apos, o
650  Mestre de Cerimdnias disse que sendo entregue todas as mog¢des e ndo havendo mais nada
651  aser tratado, passou a palavra a Vereadora Iza Vicente para encerramento da Solenidade
652 em Homenagem ao Més da Enfermagem. Com a palavra, Iza Vicente disse que realmente
653 ¢ uma sessdo muito emocionante porque sdo pessoas que sdo a cara do servi¢o publico.
654  Exibiu sua camisa e disse que defende o SUS e reforgou a importéncia da defesa do SUS,
655  do servigo publico de qualidade, da defesa da estruturagfio da defesa da saude. O trabalho
656  ndo € facil e muitos que estdo aqui como Marcos Tulio, Pedro, Elenice, Dr. Luiz Carlos.
657  ha um esforco de tentar fazer o que € certo, para melhorar os servigos, para chegar na
658  ponta. Sem a enfermagem. sem os técnicos ndo seria possivel. Disse que espera que esta
659  solenidade seja um marco de compromisso com a luta da pauta da enfermagem, mesmo
660  como vereador que possam usar esta Casa para lutar por essas pautas e disse que podem
661  contar com ela, e ha um representante da enfermagem que ¢ o Vereador Reginaldo do
662  Hospital e podem contar com o mandato dela, pois ¢ fundamental. Em sua familia ha
663 muitos enfermeiros, a enfermagem para sua pessoa sempre foi um lugar de
664  representatividade também. Disse que viu mulheres negras atuando. Agradeceu a
665  presen¢a de todos, principalmente os que ficaram até o final. Nada mais havendo a ser
666  tratado, a Vereadora Iza Vicente, em nome de Deus, encerrou a Sessdo Solene, Z
667  determinando a lavratura da presente Ata, conforme segue regimentalmenté assinada,
668  estando a gravacdo integral da Sessdo Ordindria a disposi¢do em meio digital. \\

Pagina 18 de 18

Palacio do Legislativo Natalio Salvador Antunes
Avenida Anténio Abreu, 1805 - Horto
Macaé-R]. CEP: 27.947-570
Telefone (022) 2796-7800
E-mail: secretaria@cmmacae.ri.gov.br
Taquigrafa Legislativa: Eliane Viana Moreira Daher
Revisora: Rosangela Vasconcelos Carvalho




